
留守	良太（理事⻑） 学会発表‧講演‧執筆⼀覧
医療法⼈涼悠会 理事⻑ 留守	良太 ∕ 掲載期間：2014年〜2025年（掲載84件） ※2015〜2018年‧2024年は作成中

2014年 （7件）
⽇付 学会‧セミナー名 開催地 形式 演題名
2014.5.31 第12回	Symposium	of	Ocular	Surface	and

Infection
帝国ホテル⼤阪 講演 電動式眼内レンズインジェクターにおける術後惹起乱視量及び⾓膜⾼次収

差の検討
2014.5.17 Premium	league Intercontinental	OSAKA 講演 Toric眼内レンズの使⽤経験
2014.6.26 壮眼堺 堺アゴーラリージェンシー 講演 開業医の多焦点眼内レンズ
2014.7.11 第29回JSCRS学術総会 福岡国際会議場 発表 電動式眼内レンズインジェクターにおける⾓膜形状への影響
2014.7.12 第29回JSCRS学術総会 福岡国際会議場 発表 私の核処理 Small	tip	nucleus	divide法（STND法）
2014.10.24 OⅢの会 ホテルグランヴィア⼤阪 講演 開業医の多焦点眼内レンズ
2014.12.4 第7回	紀ノ川眼科研究会 和歌⼭県⽴医科⼤学病院	紀北

分院
講演 電動眼内レンズインジェクターの使⽤経験

2015年〜2018年 作成中
この期間の記録は現在とりまとめ中です。整理が完了しだい本⼀覧に追加いたします。

2019年 （21件）
⽇付 学会‧セミナー名 開催地 形式 演題名
2019.2.1 第42回⽇本眼科⼿術学会学術総会 パシフィコ横浜 ランチョンセミナー ⼿術⼿技とAutonoMeの適応 〜⾓膜切開‧Wound	assist〜
2019.2.2 第42回⽇本眼科⼿術学会学術総会 パシフィコ横浜 インストラクションコ

ース
「瞳孔の外科的マネージメント実践編〜瞳孔拡張、虹彩縫合、⼈⼯虹
彩〜」瞳孔拡張

2019.2.23 Cataract	Refractive	Surgery	Academy
February

シェラトン都ホテル東京 講演‧発表 多焦点眼内レンズ乱視矯正の重要性とIOL選択

2019.2.23 Cataract	Refractive	Surgery	Academy
February

シェラトン都ホテル東京 講演‧発表 多焦点眼内レンズムンテラのコツ

2019.2.23 Cataract	Refractive	Surgery	Academy
February

シェラトン都ホテル東京 講演‧発表 多焦点眼内レンズ術後フォローアップ

2019.2.23 Cataract	Refractive	Surgery	Academy
February

シェラトン都ホテル東京 講演‧発表 ⼿術⼿技とAutonoMeの適応〜⾓膜切開‧Wound	assist

2019.3.2 PanOptix	&	ACTIVEFOCUS	アドバイザリーボ
ードミーティング

シェラトン都ホテル東京 講演‧発表 ACTIVEFOCUS	™	臨床成績

2019.3.9 前進の会 宇都宮東武ホテルグランデ 講演‧発表 今更聞けない多焦点眼内レンズの基礎と臨床
2019.4.19 第123回⽇本眼科学会総会 東京国際フォーラム ランチョンセミナー アップデートを続ける⽼視矯正レンズを使いこなす
2019.4.14 第158回和歌⼭県眼科学会 ホテルグランビア和歌⼭ 講演‧発表 ACTIVEFOCUS	™	の術後成績
2019.6.27 奈良県眼科⼿術研究会（NOSC） ホテルフジタ奈良 講演‧発表 多焦点眼内レンズ⼿術と術後ケア
2019.6.29 第34回JSCRS学術総会 みやこめっせ 教育セミナー 瞳孔拡張リング（Mリング Iリング）
2019.8.23 KOWA	WEB	CONFERENCE 興和⼤阪⽀店 セミナー 眼科疾患最新とぴっく〜⽩内障⼿術の最前線と緑内障患者における注意

点〜
2019.8.31 2019	Refractive	Update	Seminar メルパルク京都 セミナー 国内初承認	3焦点レンズPanOptix®で広がる可能性
2019/9/28,29 Cataract	Refractive	Surgery	Academy

Middle	Course	in	Osaka
ホテルニューオータニ⼤阪 講演‧発表 院内フロー。集患活動

2019/9/28,29 Cataract	Refractive	Surgery	Academy
Middle	Course	in	Osaka

ホテルニューオータニ⼤阪 講演‧発表 PCIOL症例選択.

2019/9/28,29 Cataract	Refractive	Surgery	Academy
Middle	Course	in	Osaka

ホテルニューオータニ⼤阪 講演‧発表 Ope室内での取り組み

2019/9/28,29 Cataract	Refractive	Surgery	Academy
Middle	Course	in	Osaka

ホテルニューオータニ⼤阪 講演‧発表 術後不満症例への対応⽅法.

2019.11.7 ALCON	Webinar	in	November インターコンチネンタルホテ
ル⼤阪

講演 Cataract	Refractive	Suiteと	PanOptix®、そしてAutonoMe™

2019.11.21 第12回	紀ノ川眼科研究会 名⼿病院 講演‧発表 〜みんなPan〜	Cataract	Refractive	Suiteの実⼒
2019.12 あたらしい眼科	36(12):1531-1539 論⽂ ⽩内障⼿術について知っておくべき話題 ⼩瞳孔への対処法ーデバイス

2020年 （10件）
⽇付 学会‧セミナー名 開催地 形式 演題名
2020.1.25 第43回⽇本眼科⼿術学会学術総会 東京国際ホーラム ランチョンセミナー 精度で引き出すPanOptixのポテンシャル
2020.1.25 第43回⽇本眼科⼿術学会学術総会 東京国際ホーラム インストラクションコ

ース
瞳孔拡張

2020/7/1〜 第35回JSCRS学術総会 Web開催 Web開催 ⼀般演題 ARGOSとVLynkを⽤いた⽩内障⼿術における術後屈折精度の検討
2020/7/1〜 第35回JSCRS学術総会 Web開催 Web開催 教育セミナー 瞳孔拡張リング
2020/7/1〜 第35回JSCRS学術総会 Web開催 Web開催 インストラクションコ

ース
瞳孔拡張リング

2020/7/1〜 第35回JSCRS学術総会 Web開催 Web開催 ケースレポート TM	TWIST	I/Aの使⽤経験
2020/7/1〜 第35回JSCRS学術総会 Web開催 Web開催 セミナー 地域特性を征する者は‧‧‧



2020/8/3〜 ARGOS	for	Dealer	Webiner Web開催 講演 ARGOS	with	Image	Guidance
2020.9.1 Meet	the	Expart-PD編 Web開催 講演‧発表 当院の患者間コミュニケーション拡⼤のポイント
2020.10.28 ALCON	Webiner Web開催 講演 次のステージへ！ARGOSとV-Lynkを⽤いた屈折矯正⽩内障⼿術

2021年 （13件）
⽇付 学会‧セミナー名 開催地 形式 演題名
2021/1/29-31 第44回⽇本眼科⼿術学会学術総会 Web開催 インストラクションコ

ース
瞳孔拡張リング

2021.5.15 Cataract	Refractive	Surgery	Academy(CRSA) Web開催（継続配信） 講演‧発表 ベーシック集患（PD） 院内掲⽰.提供資材の活⽤.紙芝居など
2021.6.18 ARGOS	&V-Lynk	User's	Meeting	〜

KyokuGen〜
Web開催（継続配信） 講演 V-Lynkを極める

2021.6.25 第36回JSCRS学術総会 東京国際フォーラム シンポジウム 術中⽣体計測を極める
2021.6.25 第36回JSCRS学術総会 東京国際フォーラム インストラクションコ

ース
瞳孔拡張リング

2021.6.26 第36回JSCRS学術総会 東京国際フォーラム ⼀般演題 ORA	System	with	VerifEye	Lynk	による眼内レンズ選択、最適化の検討
2021.6.17 第27回和歌⼭眼科フォーラム Web開催 講演‧発表 屈折矯正⽩内障⼿術のための術中⽣体計測
2021.7.20 アルコン	エクスペリエンス	アカデミー(AEA) Web開催（継続配信） 講演‧発表 トーリック眼内レンズの適応について
2021.7.20 アルコン	エクスペリエンス	アカデミー(AEA) Web開催（継続配信） 講演‧発表 Clareonトーリックの術以後成績
2021.7.20 アルコン	エクスペリエンス	アカデミー(AEA) Web開催（継続配信） 講演‧発表 イメージガイダンスV-Lynkの有⽤性について
2021.8.21 Cataract	Refractive	Surgery	Academy(CRSA) Web開催（継続配信） 講演‧発表 ORTが知っておくべき多焦点眼内レンズのEndpoint1

（ORA,VLynk,ARGOS)
2021.7.13 第1回紀北地域連携勉強会 Web開催 講演‧発表 緑内障と内服薬
2021.11.18 第13回紀の川眼科研究会 名⼿病院	わかばホール 講演‧発表 術中⽣体計測を基にした⽩内障⼿術

2022年 （9件）
⽇付 学会‧セミナー名 開催地 形式 演題名
2022.1.30 第45回⽇本眼科⼿術学会 東京 インストラクションコ

ース
⽩内障ネクストステージ 瞳孔の外科的マネージメント 実践編 瞳孔拡
張リング（総論）

2022.5.14 第4回⽇本近視学会 ⼤阪 アフタヌーンセミナー 知って得する、強度近視眼へのアプローチ ⾼度近視患者に喜ばれる多焦
点眼内レンズ

2022.6.25 第37回JSCRS学術総会 京都 モーニングセミナー 続	新‧⽩内障⼿術を⼿に⼊れろ	「シームレスなCataract	Refractive
Surgery」	ARGOS+VLynk

2022.6.25 第37回JSCRS学術総会 京都 ケースレポート 新しい瞳孔拡張リングを使⽤した	多焦点眼内レンズ交換
2022.6.25 第37回JSCRS学術総会 京都 インストラクションコ

ース
⽩内障ネクストステージ 瞳孔の外科的マネージメント チン⼩帯脆弱合
併編 瞳孔拡張リング

2022.6.25 第37回JSCRS学術総会 京都 ランチョンセミナー 今年。挑戦。	イナミがJSCRSへ殴り込み ⼩瞳孔への挑戦
2022.9.15 橋本市医師会糖尿病講演会和歌⼭ Web 特別講演 糖尿病関連	眼科疾患とその治療
2022.10.15 第75回⽇本臨床眼科学会 東京 ランチョンセミナー ⽩内障⼿術、その差って何ですか？違いを知ればうまくいく ⼩瞳孔対策

とチン⼩帯脆弱
2022.11.10 伊都医師会糖尿病講演会 和歌⼭（Web） 特別講演 糖尿病関連	眼科疾患とその治療

2023年 （14件）
⽇付 学会‧セミナー名 開催地 形式 演題名
2023.1.28 第46回⽇本眼科⼿術学会 東京 インストラクションコ

ース
⽩内障ネクストステージ 瞳孔の外科的マネージメント 実践編 瞳孔拡
張法 瞳孔拡張リング

2023.4.7 第127回⽇本眼科学会総会 東京 ランチョンセミナー 加齢と乱視 ⽣態を知りコントーロールする ⽼視矯正IOLにおける乱視
マネジメント

2023.6.23 第38回JSCRS学術総会 北海道 インストラクションコ
ース

⽩内障ネクストステージ 瞳孔の外科的マネージメント ⼩瞳孔+α編 瞳
孔拡張リング

2023.6.24 第38回JSCRS学術総会 北海道 モーニングセミナー ポテンシャルは使い⽅次第！-⼿術デバイスのHOW	TO-	可視化を使いこな
す 屈折矯正⽩内障⼿術

2023.6.24 第38回JSCRS学術総会 北海道 教育セミナー トーリックIOLアップデイト マーキングと術中操作のコツ
2023.6.26 第38回JSCRS学術総会 北海道 ⼀般演題 ORA	System	with	VerifEye	Lynkによる	眼内レンズ選択、最適化の検討
2023.7.30 Vivity	Summer	Fes! 東京 講演 波⾯の数だけ制御して	Clareon®	Vivity®
2023.9.9 第34回⽇本緑内障学会 東京（Web） モーニングセミナー 視機能評価器：新たな領域へ挑戦とその実⼒ ⽩内障とアイモVifaコント

ラスト感度検査
2023.9.11 第8回涼悠会Web	meeting ⼤阪（Web） 講演 ⽩内障とアイモVifa	コントラスト感度検査
2023.9.24 2023Alcon	Area	Seminar	in	Fukuoka 福岡 講演 私の屈折矯正⽩内障⼿術2023
2023.10.8 第77回⽇本臨床眼科学会 東京 シンポジウム Image	the	Future⽩内障⼿術の問題とミライ ⼩瞳孔⽩内障⼿術と瞳孔拡

張
2023.11.27 第31回	CAOS21の会 和歌⼭ ⼿術⾒学会 トメモリ眼科‧形成外科 ⼿術⾒学会
2023.11.21 企業社員研修会 ⼤阪（Web） 講義録画 緑内障、⽩内障領域での利便性
2023.11.30 第15回紀ノ川眼科研究会 和歌⼭ 講演 開業医における乱視矯正と最適化の取り組み

2024年 作成中
この期間の記録は現在とりまとめ中です。整理が完了しだい本⼀覧に追加いたします。



2025年 （10件）
⽇付 学会‧セミナー名 開催地 形式 演題名
2025.2.2 第48回⽇本眼科⼿術学会 横浜 インストラクションコ

ース
各種⼩瞳孔マネージメントの実際と⽐較 新しい⼿技の導⼊⽅法 瞳孔拡
張リング

2025.1.31 第48回⽇本眼科⼿術学会 横浜 インストラクションコ
ース

⽩内障ネクストステージ 瞳孔の外科的マネージメント 実践編 瞳孔拡
張リング

2025.4.5 お悩み解決！多焦点眼内レンズ	-私のHow	to
2025-

東京（Web） 座⻑‧講演 お悩み解決！多焦点眼内レンズ	-私のHow	to	2025-

2025.7.22 伊都地⽅学校保健協会	養護教諭部会	令和7年
度	研修会

和歌⼭ 招待講演 近視進⾏抑制治療	2025

2025.6.20 第40回JSCRS学術総会 福岡 教育セミナー トーリックIOLアップデイト マーキングと術中操作のコツ
2025.6.22 第39回JSCRS学術総会 福岡 インストラクションコ

ース
⽩内障ネクストステージ 瞳孔の外科的マネージメント 瞳孔拡張リング

2025.6.20 第39回JSCRS学術総会 福岡 インストラクションコ
ース

各種⼩瞳孔マネージメントの実際と⽐較 新しい⼿技の導⼊⽅法 瞳孔拡
張リング

2025.6.20 第39回JSCRS学術総会 福岡 イブニングセミナー ARGOS術前計画を考えて⾒た
2025.11.27 第17回紀ノ川眼科研究会 和歌⼭ 講演 各種⼩瞳孔⼿術の検討
2025 IOL&RS	第39巻第1号 論⽂ 『IOL度数計算	術中計測の⽴場から』（⽩内障‧屈折⼿術の論点：IOL度

数計算	術中計測	vs	術前計測）

※	2015〜2018年‧2024年の記録は現在とりまとめ中です。演題名は原資料の表記に基づきます。


